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RESUMO

O presente frabalho tem como objetivo o
estudo das necessidades de criancas e
adolescentes possuidoras do transtorno do
espectro autista (TEA), considerando a
relevdancia da arquitetura em seu
desenvolvimento social, fisico e motor. A
arquitetura serd utilizada para compreender
melhor como o0s espacos fisicos ajudam no
melhor desenvolvimento de individuos com
TEA. Com isso, esse frabalho ftrard o
anteprojeto de um Centro de Apoio para
crioncas e adolescentes com autismo na
cidade de Salvador, estimulando o sensorial e
o ludico para seu publico alvo, visando suprir
todas as necessidades dos diferentes niveis do

franstorno.

Palavras-chave: Arquitetura; Transtorno do

Espectro Autista; Sensorial; Centro de Apoio.

ABSTRACT

This study aims to study the needs of children
and adolescents with autism spectrum disorder
(ASD), considering the relevance  of
architecture in their social, physical and motor
development. Architecture will be used to
better understand how physical spaces help in
the better development of individuals with
ASD. With this, this study will present the
preliminary project of a Support Center for
children and adolescents with autism in the
city of Salvador, stimulating the sensory and
playful aspects of its target audience, aiming
to meet all the needs of the different levels of

the disorder.

Keywords: Architecture; Autism Spectrum

Disorder; Sensory; Support Center,
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1. INTRODUGHO




O transtorno do espectro autista (TEA) € um disturbio do neurodesenvolvimento
marcado por manifestacdes comportamentais  atfipicas, déficits  na
comunicacdo e na interacdo social, padroes de comportamentos repetitivos,
além de poder apresentar um repertério restrito de interesses e atividades
(Ministério da Saude, 2021). Segundo o Manual Diagndstico e Estafistico e de
Transtornos Mentais, 5 (DSM-5) o franstorno se apresenta em diversos niveis @
cada individuo, tendo trés possiveis variacdes do tfranstorno: tfranstorno autista,
transtorno de Asperger ou transtorno global do desenvolvimento. Cada uma
delas tem suas especificidades e precisam de cuidados inerentes a suas
necessidades. Pode-se conferir tais necessidades e caracteristicas de cada
individuo pela tabela de numero 2, DSM-5. Ainda segundo o DSM-5, as
caracteristicas essenciais do transtorno sdo: prejuizo persistente na comunicacdo
social reciproca e na interacdo social e padroes restritos e repetitivos de
comportamento, interesses ou atividades. Esses sinfomas sdo percebidos desde o
inicio da infancia, limitando e prejudicando o funcionamento didrio do individuo.
O estdgio em que o prejuizo funcional fica evidente varia de acordo com

caracteristicas do individuo e seu ambiente.




No Brasil, dados e estudos sobre o tema ainda sdo insuficientes
dada a relevancia social do assunto. Dessa forma, muitas familias
e individuos possuidores do franstorno ainda passam dificuldade
em conseguir o apoio necessario, além de sofrerem preconceito.
A inclusdo de criancas especiais € dificil e Marisete Grande, mde
de Rafael, menino de 3 anos autista, conta que a coordenacdo
do colégio da crianca o afastava do convivio social parag,
segundo Marisete, preservar a integridade das outras criancas.
“Eles incluem excluindo”, argumenta (Revista Espaco Aberto 170,
2016). Na contramao de experiéncias negativas, como a descrita
pela mde de Rafael, a arquitetura pode proporcionar qualidade
de vida de individuos que possuem o transtorno, visto que
espacos ludicos e feitos de maneira adequada para esse publico
podem ajudar na melhora de atividades, no interesse do usudrio
e no tratamento adequado. Com isso, a proposta deste trabalho
tem como finalidade propor um anteprojeto de uma edificacdo
lUdica, proporcionando ambientes sauddveis e de bem-estar
fisico e mental para criancas e adolescentes com TEA, na cidade
de Salvador-BA.
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1.1 0BJETIVOS
1.1.1 0BJETIVO GERAL

Desenvolver um anteprojeto arquiteténico de
um centro de apoio destinado a criancas e
adolescentes com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) no bairro do IAPI, Salvador - BA.

1.1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Obter e analisar dados sobre a infraestrutura

existente para fratamento de TEA em Salvador;

 Localizar terrenos adequados para A
implantacdo do projeto;

« Dimensionar de forma ordenada 0s espacos
fisicos do projeto para possibilitar melhor
tratamento de pacientes com TEA;

« Propor uma edificacdo para atender as
necessidades especificas do usudrio com TEA,
favorecendo seu convivio e desenvolvimento
pessoal, social, fisico-motor e cognitivo através

de espacos ludicos. 16



1.2 JUSTIFIGATIVA

O Transtorno do Espectro Aufista (TEA) € um
distUrbio do neurodesenvolvimento, relacionado
ao desenvolvimento motor, da linguagem e
comportamental. Alteracdes comportamentais,
como manias, interesse infenso em coisas
especificas, déficits na comunicacdo e na
inferacdo social, sdo algumas caracteristicas
marcantes do TEA. Algumas condicdées como
epilepsia, depressdo, ansiedade, franstorno de
déficit de atencdo e hiperatividade também
podem estar presentes nos autistas (Neurosaber,
2020). Sinais de alerta no neurodesenvolvimento
da crianca podem ser observados nos primeiros
meses de vida, sendo o diagndstico
estabelecido por volta dos 2 a 3 anos de idade.
A percepcdo de afrasos no desenvolvimento,
bem como o diagndstico precoce, propicia a
orientacdo adequada afravés de intervencoes

comportamentais.
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O apoio educacional o mais cedo possivel, leva
o individuo com TEA a uma melhor qualidade
de vida a longo prazo (Ministério da Saude,
2024). Cabe mencionar ainda, que por vezes, a
familia tem dificuldades em aceitar o
diagndstico do transtorno, retardando desta
forma o inicio do tfratamento adequado. A vista
disso, passam a procurar diversos profissionais a
fim de conseguir uma opinido diversa. Portanto
€ necessario dar suporte a essa familia, pois
estas enfrentar

podem discriminacdo e

preconceito.

Sendo assim, possuir um local que propicie um
acolhimento adequado e inclusdo ao autista
traz alivio, seguranca e conforto para os
familiares. Na familia desta que vos escreve, hd
uma pessoa com o franstorno e € evidente a
dificuldade em encontrar locais que oferecam

tratamentos adequados ao usudrio.

No ano de 2012, o ftfranstorno deixou de ser
considerado uma doenca e foi enquadrado
como uma deficiéncia a partir da lei n°® 12.764, de
27 de dezembro de 2012, estabelecendo a
politica nacional de protecdo dos direitos da
pessoa com TEA no Brasil. No pais, tem-se
observado um rapido crescimento na
identificacdo do diagnodstico de pessoas com TEA
e estatisticas mais recentes, datadas de 2010,
fornecidas pela Organizacdo Mundial da Saude
(OMS), estimam que cerca de 2 milhdes de
pessoas no pais vivem com o transtorno (Diego
Alejandro, 2023). De acordo com dados do ultimo
censo escolar, em 2021, aproximadamente 300
mil estudantes com autismo estavam
maftriculados em instituicdoes de ensino publicas e
privadas no Brasil. Esses nUmeros representam um
aumento de 280% em relacdo aos registros de

2017.
18



No municipio de Salvador, das 4.249
pessoas contabilizadas pelo Censo da
Pessoa com Autismo, 70% sGo meninos, a
maioria com idade até 17 anos. “Acredifo
que alcancaremos pelo menos 10 mil
carteiras ao longo deste ano com pessoas
que se identificam como autistas”,
destaca Daiane Pina, diretora da Pessoa
com Deficiéncia da Secretaria Municipal
de Promocdo Social, Combate &
Pobreza, Esportes e Lazer (Sempre). Na
cidade existem seis centros voltados para
o fratamento e atendimento de pessoas
com o Transtorno do Espectro Autista
(TEA).

localizado no bairo do Caminho das

Desses centros, a maioria estd

Arvores, exceto o CRE-TEA, localizado no
Campo Grande e o Projeto FAMA,

localizado no Torord.

O CRE-TEA, afualmente, assiste a 220 usudrios
nas terapias, com equipe multiprofissional e
acompanhamento com médicos psiquiatras e
neuropediatras (Secretaria  da Salude do

Governo do Estado Da Bahia, 2016).

Neste contexto, Centro de Apoio e Terapia
para Jovens e Criancas com Transtorno do
(CATTEA)

atendimento

Espectro Autista Breno Oliveira

pretende promover um
humanizado e de qualidade para uma drea de
Salvador desprovida de assisténcia a pessoas
portadoras do TEA. A intfencdo é fornecer ao
publico alvo que mora no IAPI, e também em
seu entorno, um amparo adequado que lhe
propicie ndo s6 maior conforto, mas também

acesso ao seu direito de saude assistida.
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1.3 METODOLOGIA

A metodologia empregada neste anteprojeto utiliza de trés técnicas principais: a pesquisa
bibliografica, a pesquisa exploratéria e a pesquisa documental. Inicialmente, a pesquisa
bibliogrdfica foi conduzida com foco em obras como o Manual Diagndstico e Estatistico de
Transtornos Mentais 5 (DSM-5), para identificar conceitos e caracteristicas especificas do
transtorno do espectro autista, o publico-alvo deste anteprojeto. Posteriormente, utilizando a
pesquisa exploratdria, em busca de entender a demanda de pacientes por meio de conversas
com portadores da doenca e familiares proximos, além de especialistas no tema visando obter
dados relevantes sobre o cotidiano das pessoas afetadas pelo mesmo. Esses dados visaram
compreender suas dificuldades, adversidades e identificar formas de oferecer apoio tanto a
elas quanto as suas familias. Por fim, aplicou-se a técnica de pesquisa documental, que consistiu
no levantamento e andlise dos dados obtidos na pesquisa exploratdria. Isso incluiu consolidar
informacoes pessoais dos entrevistados, bem como a obtencdo de dados provenientes de
fontes publicas, como a Secretaria de Saude de Salvador. Uma vez finalizada a coleta de
dados, procedeu-se 4 selecdo do terreno adequado, visando a viabiidade do anteprojeto.
Com todas as etapas anteriores completas, houve a elaboracdo do anteprojeto do Centro de

Apoio e Terapia para Jovens e Criancas com Transtorno do Espectro Autista Breno Oliveira.

20
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2. EMBASAMENTO HISTORICO




2.1 HISTORICO DO TEMA

Década

de 50

O Transtorno do Espectro
Autista (TEA) foi descrito
pela primeira vez pelo
medico ausfriaco Leo
Kanner no seu artigo
"Autistic disturbance of

affective contact".

Associacdo Psiquidtrica
Americana (APA) publicou a
primeira edicdo do Manual

Diagndstico e Estafistico de

Transtornos Mentais (DSM).

O autismo foi erroneamente classificado como

um subgrupo da esquizofrenia infantil, ndo sendo

reconhecido como uma condicdo especifica e

separada. Além disso,

acreditava-se que o

autismo decorria da falta de aofeto e amor

parental, principalmente materno.

Michael Rutter questionou a ideia de
que o autismo era causado por fatores
familiares e propds que fatores
bioldgicos e genéticos
desempenhavam um papel
fundamental no desenvolvimento do
transtorno, além de sugerir que o
autismo € uma condicdo heterogénea

e complexa.

Fundou o Hospital Maudsley, o primeiro
espaco para pesquisas e atendimentos
a pessoas com o transtorno do espectro
autista (Claire Hilton, 2023).
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Anos 2000

A Associacdo de Amigos do
Autista (AMA) marcou um ponto
crucial na histéria do autismo no
Brasi  co ser a primeira
associacdo legalizada

dedicada a essa causa.

Fundada em 1983 por Marisa
FUria e Ana Maria Ros de Melo,
a AMA nasceu da necessidade
urgente de apoio e orientacdo
para familias que enfrentavam
o diagndstico de autismo de

seus filnos.

A primeira lei brasileira sobre o autismo foi a Lei 12.764/2012, também
conhecida como Lei Berenice Piana. Instituiu a Politica Nacional de
Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autistq,
assegurando a essas pessoas o direito ao diagndstico precoce, ao
tratamento, s terapias e aos medicamentos pelo Sistema Unico de
Saude (SUS). A lei também garante o acesso d educacdo, a protecdo
social, ao mercado de trabalho e a servicos que promovam a igualdade
de oportunidades. Além disso, estabelece que a pessoa com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) é reconhecida como pessoa com deficiéncia

para todos os efeitos legais.

A ONU instituiu o dia 2 de abril como o Dia Mundial da Conscientizacdo

do Autismo.
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2.2 TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TER)

O franstorno do espectro autista (TEA) € um disturbio do
neurodesenvolvimento caracterizado por
desenvolvimento atipico, manifestacoes
comportamentais, déficits na comunicacdo e na
intferacdo social (Ministério da Saude, 2021). Segundo o
Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais 5
(DSM-5), as caracteristicas essenciais do transtorno do
espectro autista sdo prejuizo persistente na comunicacdo
social reciproca e na interacdo social e padroes restritos
e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades.
Esses sinfomas estdo presentes no individuo desde o inicio
da infa@ncia, limitando ou prejudicando o funcionamento
didrio. (Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos
Mentais 5, 2013, p. 53).
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Ainda de acordo com o DSM-5 o franstorno apresenta diferentes niveis de gravidade
(Tabela 1). Manifestacdes do transtorno variam muito dependendo da gravidade da

condicdo autista, do nivel de desenvolvimento e da idade cronoldgica, por isso o uso do

termo espectro.

Tabela 1 - Niveis de gravidade para TEA

Nivel de gravidade

Comunicacao social

Comportamentos restritos e repetitivos

Nivel 3
“Exigindo apoio muito substancial”

Nivel 2
“Exigindo apoio substancial”

Nivel 1
“Exigindo apoio”

Déficits graves nas habilidades de comunicagao social verbal
e nio verbal causam prejuizos graves de funcionamento,
grande limitagao em dar inicio a interagoes sociais e res-
posta minima a aberturas sociais que partem de outros. Por
exemplo, uma pessoa com fala inteligivel de poucas pala-
vras que raramente inicia as interagoes e, quando o faz, tem
abordagens incomuns apenas para satisfazer a necessidades
e reage somente a abordagens sociais muito diretas.

Déficits graves nas habilidades de comunicagao social verbal e
ndo verbal; prejuizos sociais aparentes mesmo na presenga
de apoio; limitagao em dar inicio a interagbes sociais e res-
posta reduzida ou anormal a aberturas sociais que partem
de outros. Por exemplo, uma pessoa que fala frases simples,
cuja interagdo se limita a interesses especiais reduzidos e
que apresenta comunicagio nao verbal acentuadamente
estranha.

Na auséncia de apoio, déficits na comunicagao social causam
prejuizos notdveis. Dificuldade para iniciar interagoes so-
ciais e exemplos claros de respostas atipicas ou sem sucesso
a aberturas sociais dos outros. Pode parecer apresentar
interesse reduzido por interagoes sociais. Por exemplo, uma
pessoa que consegue falar frases completas e envolver-se na
comunicagao, embora apresente falhas na conversacao com
0s outros e cujas tentativas de fazer amizades sio estranhas
e comumente malsucedidas.

Inflexibilidade de comportamento, extrema di-
ficuldade em lidar com a mudanga ou outros
comportamentos restritos /repetitivos interferem
acentuadamente no funcionamento em todas as
esferas. Grande sofrimento /dificuldade para mu-
dar o foco ou as agoes.

Inflexibilidade do comportamento, dificuldade de
lidar com a mudanga ou outros comportamentos
restritos /repetitivos aparecem com frequéncia su-
ficiente para serem Gbvios ao observador casual e
interferem no funcionamento em uma variedade
de contextos. Sofrimento e/ou dificuldade de
mudar o foco ou as agoes.

Inflexibilidade de comportamento causa interfe-
réncia significativa no funcionamento em um ou
mais contextos. Dificuldade em trocar de ativida-
de. Problemas para organizagdo e planejamento
sao obstaculos a independéncia.

Fonte: Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais 5
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Interesses altfamente especificos e inflexiveis,
caracteristicos do transtorno do espectro autista, tendem
a se manifestar de maneira intensa ou concentrada. Por
exemplo, uma crianca pode se apegar excessivamente a
uma panela, outra pode demonstrar preocupacdo
extremma com aspiradores de pd ou um adulto pode
passar horas meticulosamente organizando tabelas de
hordrios. Além disso, alguns encantamentos e rotinas
podem estar ligados a uma sensibilidade sensorial
amplificada ou reduzida, resultando em reacdes extremas
a estimulos sonoros, texturas especificas, ou um fascinio
por luzes intermitentes ou objetos giratdrios, por exemplo.
Em algumas situacdes, pode parecer que hd uma
indiferenca a dor, ao calor ou ao frio. Reacdes extremas
ou rituais relacionados ao paladar, olfato, textura ou
aparéncia  dos alimentos, bem como restricdes
alimentares severas, sG0 comuns € podem caracterizar a
apresentacdo do franstorno do espectro autista. (Manual
Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais 5, 2013, p.
54) 27



Alguns pacientes diagnosticados com TEA podem
também desenvolver o Transtorno de Processamento
Sensorial (TPS), no qual o cérebro e o sistema nervoso
encontram dificuldades em processar os estimulos
provenientes do ambiente e dos sentidos. Um ou mais
sentidos podem experimentar isso, levando a uma
interpretacdo inadequada de certas informacoes
sensoriais e, consequentemente, ambientais (Mostafa,
2014; Demilly, 2014). Isso ocorre porque sdo os sentidos,
juntamente com os 6rgdos responsdaveis pela captacdo
e processamento das informacdes, que funcionam

como a interface entre nds e o nosso entorno.
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Assim sendo, ¢ importante
reconhecer que algumas
manifestacdes fisicas, verbais e

comportamentais de pessoas com
autismo, que podem ser
consideradas atipicas em
determinadas situacoes, muitas vezes
Yele) explicadas por essas
discrepdncias no  processamento
sensorial. A abunddncia de estimulos
sensoriais que um ambiente
proporciona aos seres humanos, na
falta de um filtro eficaz, pode
transformar o mundo das pessoas
aofetadas por esse transtorno de
processamento em um emaranhado
cadtico de informacdes sem filfragem

(Weder, 2011) (Figura 01).

Figura 01 — Representacio do Transtorno de Processamento Sensorial
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Um diagndstico precoce viabiliza intervencdes cabiveis e acompanhamento desde os
estagios iniciais, otimizando o tratamento e promovendo o desenvolvimento de
habilidades que permitem ao individuo tornar-se funcional ao longo da vida. Embora o
transtorno ndo tenha cura, uma abordagem terapéutica adequada pode proporcionar
uma vida mais estavel, permitindo que a pessoa afinja a idade adulta com menos
dependéncia de suporte didrio.
As terapias para autismo tentam diminuir os déficits e
comportamentos anormais/atipicos associados ao autismo
e outfros distUrbios do espectro do autismo (TEA), assim
como aumentar a qualidade de vida e a independéncia
funcional de individuos autistas, especialmente criancas. O
tratamento € tipicamente adaptado as necessidades da
crianca. Os tratamentos se engquadram em duas

categorias principais: infervencdes educacionais e gestdo
medica (Kwant, 2019).

Ao considerarmos o entendimento inicial sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA),

fica evidente a importdncia e relevancia da arquitetura na vida desses individuos.




2.3 0 PAPEL DA ARQUITETURA NO TER

Como citado anteriormente, alguns pacientes diagnosticados com TEA
podem desenvolver o Transtorno de Processamento Sensorial (TPS), no
qual o cérebro e o sistema nervoso encontram dificuldades em
processar os estimulos provenientes do ambiente e dos sentidos. Sua
neurodiversidade os torna particularmente sensiveis a diversos elementos
do ambiente, tais como cores, sons, layout espacial, iluminacdo, entre
outros. Portanto, surge a necessidade crucial de compreender as
distintas respostas sensoriais, sejam elas hipo ou hipersensiveis, para
melhor adequar os espacos as suas necessidades especificas. Estes
individuos podem enfrentar frequentemente crises de ansiedade em
ambientes publicos ou até mesmo em seus lares devido 4 sua
sensibilidade sensorial. A sensibilidade exacerbada pode desencadear
reacoes extiremas a estimulos sonoros ou texturas especificas presentes
nos ambientes fisicos. Portanto, € crucial considerar a adaptacdo da
arquitetura dos espacos para minimizar tais efeitos, buscando assim

promover uma melhor qualidade de vida para os individuos com TEA.
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O TEACCH é uma sigla para Treatment and Education of Autistic and Related
Communication Handicapped Children (Tratamento e Educacdo para Autistas e
Criancas com Déficits Relacionados com a Comunicacéo). E um programa desenvolvido
para fornecer tratamento e educacdo para pessoas autistas e com deficiéncias
relacionadas a comunicacdo. Foi criado em 1966 pelo Dr. Eric Schopler, no
Departamento de Psiquiatria da Faculdade de Medicina da Universidade da Carolina do
Norte. O objetivo principal do TEACCH é fornecer estratégias e apoio adaptados as
necessidades individuais de cada pessoa autista, visando melhorar suas habilidades de

comunicacdo, adaptacdo e funcionamento geral.

O programa enfatiza a utilizacdo de estruturas visuais, rotinas previsiveis € ambientes
organizados para promover o aprendizado e a autonomia (Jade Autism, 2024). Algumas
escolas, por exemplo, ndo possuem a infraestrutura adequada para receber alunos com
TEA. E comum encontrarmos escolas que possuam muitos estimulos sonoros ou visuais,
gerando um comportamento muito agitado nas criancas do espectro. De acordo com o
TEACCH as salas de aulas devem ser divididas em setores com funcionalidades distintas
com estimulos especificos para cada atividade, facilitando o entendimento dos alunos
com TEA (Jade Autism, 2024).




No livro "O Cérebro Autista", a bidloga e autora Temple Grandin, que estd no
espectro, oferece uma perspectiva Unica ao compartilhar sua propria experiéncia
sobre como percebe os estimulos sensoriqis. Isso ajuda a destacar e elucidar o

transtorno do processamento sensorial.

Odeio alarmes em geral, de qualquer tipo. Quando eu
era crianca, o sinal da escola me deixava
completamente doida. Era como um obturador de
dentista. Sou sensivel aos sons. Sons altos. Sons sUbitos.
Pior, sons altos e sUbitos que ndo estou esperando.
Ainda pior, sons altos e subitos que eu espero, mas Nndo
consigo confrolar — problema comum em pessoas com
autismo. (Grandin, 2015, p. 77)
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Magda Mostafa desenvolveu o artigo “Autism ASPECTSS Design Index” (Mostafa, 2015), onde
mostra sete critérios de arquitetura e design indicados para facilitar o comportamento positivo
dos autistas, pontuando os seguintes itens: AcuUstica; Sequenciamento Espacial; Espacos de
Escape; Compartimentalizacdo; Espacos de TransicGo; Zoneamento Sensorial e Seguranca,

conforme a descricdo do Quadro 01.

Quadro 01 - Descricio dos Critérios do Indice de Design para o Autismo “ASPECTSS”.

DIRETRIZ OBJETIVO
Minimizar o ruido de fundo, 0 eco e a reverberacdo. O nivel desse controle acustico deve variar de acordo com o
nivel de foco do usuario necessario dentro do espaco

Areas organizadas em uma ordem l6gica.Os espacos devem fluir o mais suavemente possivel de uma atividade
para a proxima através de circulacao unidirecional sempre que possivel, utilizando zonas de transicao.

O objetivo desses espacos é fornecer um alivio para o usuario autista da superestimulacao encontrada em seu
ambiente. Esses espacos podem incluir uma pequena area com divisorias ou um espaco de rastejo em uma
secao tranquila de uma sala, ou em todo um prédio. Esses espacos devem fornecer um ambiente sensorial
neutro com minima estimulacao

Definir e limitar o ambiente sensorial de cada atividade, organizando uma sala de aula ou até mesmo um prédio
COMPARTIM‘NTALIZAC‘O inteiro em compartimentos, Cada compartimento deve incluir uma funcéo Unica e claramente definida, e
consequente qualidade sensorial

Presenca de zonas de transicao ajuda o usuario a recalibrar seus sentidos enquanto se movem de um nivel de
estimulo para o proximo

ESPAGOS DE TRANSICAO

Qs espacos devem ser organizados de acordo com sua qualidade sensorial, em vez de zonificacao funcional
Aol VAN e RN A I iNe I LY tipica, 1SS0 requer agrupar 0s espacos de acordo com seu nivel de estimulo permitido, em "alto-estimulo” e

"baixo-estimulo”, com zonas de transicao auxiliando na transicao de uma zona para a proxima

SEGURANCA Promocao de espacos ergonomicamente otimizados com planejamento de controle de acesso

Fonte: Mostafa, 2015 (com adaptacdes)
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Com todos os pontos citados anteriormente em
vista, conclui-se sobre a relevdncia e
importdncia de um projeto arquitetdonico na
vida de uma pessoa com TEA. Os ambientes
podem e devem auxiliar na qualidade de vida
desses individuos, tornando seu dia a dia mais
simples e satisfatério onde quer que estejam.
Um centfro de apoio destinado a individuos no
espectro do autismo requer uma estrutura que
proporcione ambiente e recursos adequados
para o desenvolvimento integral do individuo.
Tal estabelecimento deverd ser composto por
espacos especialmente projetados e
equipados, bem como contar com uma equipe
multidisciplinar altamente capacitada. Essa
equipe, por sua vez, deve oferecer suporte Nndo
apenas aos individuos em questdo, mas
também fornecer orientacdo e instrucdo aos
familiares, visando fortalecer o suporte externo

ao processo de desenvolvimento.

s

E imprescindivel que se disponibilizem
terapias comportamentais  tfanto  em
contexto individual como em grupo, visando
atender as necessidades especificas de
cada pessoa. Além disso, € fundamental a
implementacdo de atividades estruturadas
direcionadas ao crescimento pessoal e
social, buscando
habilidades e

participantes. Ademais, o centro deve

potencializar as

competéncias dos

oferecer espacos orientados para promover
a inferacdo social e a integracdo com
outros individuos, independentemente de
estarem no espectro ou ndo. Estes espacos
devem ser concebidos de forma a propiciar
acolhedor,

um ambiente inclusivo e

fomentando O desenvolvimento de
habilidades sociais e facilitando a formacdo

de conexdes interpessodais.
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Em sintese, um centro de apoio de
exceléncia para pessoas no espectro do
autismo demanda uma abordagem
abrangente e especializada, pautada
na integracdo de diversos servicos e
recursos, todos voltados para promover
o desenvolvimento e o bem-estar

infegral desses individuos.




2.4 PROJETOS DE REFERENCIR

2.4.1 Comunidade Sweetwater Spectrum

Projetado pela Leddy Maytum Stacy
Architects, o local abrange uma drea de
11.313 m? e proporciona residéncia
permanente para 16 adultos com autismo,
acompanhados por sua equipe de apoio.
E composta por quatro residéncias, cada
uma com quatfro quartos totalizando
301,94 m?, incluindo dreas compartilhadas,
além de um quarto e banheiro dedicados
a cada residente. Sweetwater Spectrum
também integra um centro comunitdrio de
213,677 m?, equipado com espacos
destinados a exercicios e atividades, assim
como uma cozinha pedagdgica. Além
disso, conta com uma ampla piscina
terapéutica e spas, juntamente com uma

fazenda urbana, pomar e estufa.

Em 2009, a organizacdo Sweetwater Spectrum
foi criada por um grupo de familias e amigos de
pessoas com autismo e profissionais de saude,
visando criar habitacoes adequadas, com alta
qualidade para adultos com autismo, de forma
que o projeto pudesse ser replicado em todo o
pais. A comunidade foi pensada para atender
a toda a variedade de exigéncias dos
individuos com franstornos do espectro do
autismo, maximizando o desenvolvimento e @
independéncia dos moradores. Vdarias
estratégias de design universal foram utilizadas
para o desenvolvimento desta comunidade.
Houve muito cuidado com a escolha de
materiais e sistemas construtivos para promover
sempre a melhor qualidade de vida qos
individuos, o conforto térmico e acustico e
sistemas AVAC (Aquecimento, Ventilacdo

e Ar Condicionado).
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gura 02 - Area interna da Comunidade Sweetwater
Spectrum

Fonte: Archdaily, 2013
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O terreno fica localizado a poucos quarteirdes da histérica Praca da Cidade de Sonoma,
proximo a fransportes publicos e ciclovias. A comunidade precisava trazer seguranca para os
residentes e funciondrios, além de também proporcionar um envolvimento adequado com o
bairro e a comunidade. O projeto baseou-se em alguns pontos cruciais de designs, conforme o

descrito no Quadro 02.
Quadro 02 — Estratégias de design para o desenvolvimento do projeto da Comunidade Sweetwater

Spectrum

DIRETRIZ OBJETIVO
Organizacao espacial simples e consistente fornece limites de
transicao claramente definidos entre espacos publicos, semipublicos,
semiprivados e privados.

O design oferece uma hierarquia experiencial em camadas ou
“aninhada”, comecando com a sala individual; ampliacdo para uma ala
residencial com dois dormitorics e posteriormente para a casa com
quatro moradores; expandindo-se para o subbairro de duas casas, o
centro comunitario e areas comuns, € as outras duas casas,; e
finalmente estendendo-se 8 comunidade mais ampla.

Os residentes tém a oportunidade de conhecer espacos e atividades,
podendo aceder a locais de retiro para tranquilidade e tranguilidade.

ANTEVISAO E RETIRO

Todas as quatro casas tém design semelhante para que os moradores
PREVISIBILIDADE se sintam confortaveis visitando uns aos outros ou se mudando para
uma casa diferente no local

Todos os espacos foram projetados para reduzir a estimulacao
sensorial e proporcionar um ambiente sereno. As formas sao
familiares, as cores e os acabamentos sjo suaves e a iluminacao é
principalmente indireta.

ESPACOS SERENOS

Fonte: Archdaily, 2013 (com adaptacoes)



A partir de todas as informacdes descritas sobre o projeto de referéncia, os itens cruciais para o
desenvolvimento do CATTEA sdo o design adaptado para atender as necessidades especificas
de cada individuo, pensando no individual e coletivo. Além de frazer sempre locais com
bastante contato com vegetacdo e iluminacdo natural, promovendo ambientes acolhedores
e confortaveis. Ademais, trazer para o projeto as diretrizes citadas no Quadro 02, juntamente &
teoria ASPECTSS da arquiteta Magda Mostafa, descrita no Quadro 01. Os materiais sGo de suma
importédncia para o desenvolvimento do anteprojeto em questdo, visto que essa escolha
reverbera nos quesitos de conforto térmico e acuUstico, que sdo quesitos essenciais para uma

alta qualidade de vida dos usudrios no espectro.
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Figura 05 - Planta baixa padrdo da residéncia Fonte: Archdaily, 2013
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Figura 06 — Corte esquematico da Comunidade Sweetwater

Fonte: Archdaily, 2013
Spectrum
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2.4 PROJETOS DE REFERENCIR

2.4.2.Escola do Bairro/aGRau

A instituicGo educacional denominada "Escola do Bairro" foi projetada
pelo escritério a GR a u e adota o seu nome a partir da sua concepcdo,
onde o bairro ndo apenas nomeia, mas também representa o conceito
fundamental que embasa essa instituicGo experimental dedicada as
infncias. Dentro do contexto territorial do referido bairro, a escola €
considerada um componente urbano essencial para a convivéncia,
disseminacdo e estruturacdo dos conhecimentos histéricos e
universalmente adquiridos. Seu objetivo primordial € integrar as criancas
a cultura geral da humanidade, utilizando para tal as ferramentas
sociais, emocionais e cognifivas adequadas e disponiveis. Os quatro
elementos naturais (Terra, Agua, Ar e Fogo) constituem a base da sua
abordagem pedagdgica, pautada na metodologia da Investigacdo, a
qual se realiza por meio da promocdo da aprendizagem fundamentada
na escuta atenta, nas interacdes significativas, na pratica lUdica e na

pesquisa ativa (Archdaily, 2018).
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Na concepcdo do projeto a educacdo infantfii de qualidade se baseia na escuta, em
brincadeiras, interacdes e ambientes de investigacdo. Para atingir tal objetivo, o projeto foi
constituido por elementos construtivos vazados, transparentes e integrados, estimulando a
curiosidade das criancas e permitindo que os elementos, humanos e naturais, estejom sempre
presentes no dia a dia dos usudrios. Os espacos sado multiuso, possui mobilidrios especificos para
as brincadeiras e atividades tanto individuais quanto em grupo e estacdes moveis. Esses espacos
serdo configurados como minibibliotecas, contendo uma diversidade de livros, revistas e
materiqis escritos em vdarias linguas. Além disso, serdo oferecidas oficinas de marcenaria, costura,
desenho, pintura, modelagem, musica, fotografia, entre outras atividades, onde as criancas

terdo a oportunidade de explorar e criar seus proprios objetos e obras (Archdaily, 2018).
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Tendo em vista as caracteristicas
do projeto descrito a cima, os
pontos mais importantes a serem
levados em conta sdo o contato
com a natureza, os mobilidrios
especificos para as distintas
afividades e a estimulacdo dos
sentfidos das criancas,
estimulando-as a adquirir
conhecimentos e habilidades do
cotidiano. Os elementos
construtivos vazados e
transparentes permitem maior
entrada de iluminacdo natural e

estimulam o contato dos usudrios
com o meio externo, outro ponto
bastante importante no projeto

da Escola do Bairro.

Figurdi0g

Integragdo da drea interna com a vegetagdo Fonte: Archdaily,’
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2.4 PROJETOS DE REFERENCIR

2.4.3 Clinica Pupila

A Clinica Pupila é um projeto do
escritorio  BLOCO  Arquitetos, fica
localizada em Brasilia e foi projetada a
partir de um edificio existente. O
projeto € um cenfro social de
assisténcia psicoldgica e de educacdo
colefiva, dedicado oo cuidado e
desenvolvimento de criancas
vulnerdveis e de suas familias
(Archdaily, 2024). O edificio foi envolto
por uma “pele” perfurada, elemento
construtivo que ajuda no conforto

térmico.
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No contexto interno, o projeto foi elaborado para plena conformidade com as normas e requisitos
especificos da clinica, abrangendo um total de 14 consultdrios, salas destinadas & terapia em grupo e
online, espacos de instrucdo e dreas de convivio comunitdrio, que se assemelham a pracas, onde a
presenca de brinquedos foi integrada de forma sinérgica aos ambientes de espera. Além disso, é
evidente o zelo dos arquitetos pelo conforto acuUstico, evidenciado pela instalacdo de forros acusticos

Nos espacos, juntamente com a cuidadosa selecdo e aplicacdo de uma paleta de cores vibrantes.
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Figura 12 - Fachada do edificio Fonte: Archdaily, 2024



Figura 13 - Parte interna do edificio




Fonte: Archdaily, 2024

Figura 14 - Perspectiva do edificio
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3. DINGNOSTICO




3.1 HISTORICO DA ARER DE PESQUISA

Localizada na cidade de Salvador, a regido do Bairro do IAPI abriga um conjunto habitacional que
empresta seu nome a drea. Este conjunto, com seus 32 mil metros quadrados, encontra-se cercado pelos
bairros do Retiro, Barros Reis, Pau Miudo, Pero Vaz, Santa Mdnica, Caixa d'dgua e Cidade Nova,
formando o mais extenso conglomerado periférico da cidade. Este conglomerado abrange uma
diversidade socioeconémica que varia entre a classe baixa e média. E também caracterizado por sua
significativa tradicdo histérica, destacando-se o Hospital Ana Nery, a maternidade Tsila Balbino e a

propria origem do Conjunto Habitacional IAPI (Casa da Crianca, 2015).

O termo "IAPI" € uma sigla que remonta ao Instituto de Aposentadorias € Pensdes dos Industridrios. Na
década de 1940, iniciou-se a construcdo de um conjunto habitacional destinado a abrigar os
funciondrios desse antigo instituto, fato que eventualmente deu nome a drea. O Conjunto IAPI teve suas
obras concluidas em 1951, tornando-se o maior complexo residencial da cidade na época. Aléem da
tranquilidade que caracteriza a regido, sua marca distintiva sdo os conjuntos habitacionais, entre os
quais se destacam o Jardim Eldorado, Vera Cruz, Santa Moénica e Conjunto Bahia. (Casa da Crianca,
2015).

De acordo com os dados dos infogrdficos presentes no Observatédrio de Bairros de Salvador, em 2010, o
bairro lapi contava com uma populacdo total de 24.452 habitantes, a maior parte se autodeclarou
parda (52,37%) e preta (30,42%), do sexo feminino (53,77%) e se encontrava na faixa etdria de 20 a 49
anos (50,73%) (Observatodrio de Bairros de Salvador, ([s.d.]). 57



3.2 CONFIGURAGAO DA AREA DE PESQUISA
3.2.1 Situacao e terreno

Para a escolha do terreno, o critério principal foi: um local desassistido sobre o franstorno do
espectro autista em Salvador. Por isso, incialmente foi feita a pesquisa e mapeamento de todas
as clinicas especializadas no tema para visualizar os locais desassistidos. Concluiu-se que o bairro
de |API seria uma boa escolha para a implementacdo do anteprojeto em questdo.

Outro quesito importante para a escolha do terreno foi a ligacdo com alguma drea verde, visto

gue uma grande premissa do anteprojeto € a humanizacdo dos ambientes, principalmente com

O contato com a natureza. Mapa 01 - Poligonal do bairro IAPI
: o F\C" a SESI Reitor
o 2 % R. Boa Fé v 2 Miguel Calmon(SESI
- ; P WA SAO GONCALO
Ay r PERC VAZ "~ SANTA MON{CA” 7\'3 4 ’l‘i\-.
< Sotero Ambienta @ v 7 )
w / “% \\\:FJ/'
= e Vo, (-3
- AV Pl ‘ (\C\e d ffo,;/@ .
O Sra :_9 L8
Q- & e
- A o S /| Retiro()
@)L:plac Cida i~f .
: ~ , /
{GE IO"u al Gera a -/
St oM - X &/
oty onica Alves @ nwtc Simdes Filho 7 S

CAIXA D'AGUA @ _- y f;
S / <
R M PAU MIUDD / §=9 L ocaliza Aluguel
¥ de Carros

far
Qucsd e g ; ‘3
% Marjcs Leo Madeiras Q &
7.2 Loja ~: ilvador W __a®

Ug 4 £ -
“ 004 / /R

CAIXA D'AGUA

Fonte: Google Maps, 2024
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3.2.2 Topografia e relevo

A cidade de Salvador encontra-se inserida no dominio das planicies e
terras baixas costeiras, de acordo com a categorizacdo delineada por
Aziz Ab’'Saber. Apesar dessa caracterizacdo, as extensdes de planicies
na regido sado notavelmente limitadas, e o perfil geografico da cidade é
distinfivamente influenciado pela presenca de uma falha geoldgica
proeminente, conhecida como falha de Salvador, que divide seu

territério em duas dreas distintas: a Cidade Alta e a Cidade Baixa.

No terreno escolhido, ndo hd curvas de niveis, ou seja, o ferreno é

completamente plano.



MNome: Mapa topografico Salvador, altitude, relevo.

Local: W&memm&gmmmm Regido
. Bahia, Regiao Nordeste, Brasil (-13.01739 -38.69943 -12.73354

Altitude meédia: 19 m
Altitude minima: -8 m
Altitude maxima: 144 m

Mapa 05 - Mapa topogrdfico da cidade de Salvador Fonte: Topographic Map, 2024
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Mapa 06 - Mapa topogrdfico do bairro do IAPI

Fonte: Topographic Map, 2024
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3.2.3 Hidrografia

O rio Camargjipe destaca-se como o
principal curso d'adgua que perpassa a
capital baiana. Além dele, merecem
mencdo seus afluentes, tais como os
rios Campinas, Pernambués e das
Tripas, assim como os rios das Pedras,
do Cobre, Jaguaribe, dos Seixos,
Paraguari e Passa-Vaca, que
compdéem a extensa rede de
drenagem de Salvador. O rio
Camarqgjipe entende-se por 14km e
passa no fundo do terreno escolhido

para o anteprojeto em questdo.

Mapa 07 - Terreno escolhido e rio Camardadjipe

Fonte: Elaborado pela autora a partir de
imagem do Google Earth, 2024
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3.2.4 Aspectos socioecondmicos

Em 2010, o bairro lapi registrava uma populacdo total de 24.452 habitantes, sendo a maioria
autodeclarada como parda (52,37%) e preta (30,42%), predominantemente do sexo feminino
(63,77%) e concentrada na faixa etdria de 20 a 49 anos (50,73%). No que concerne aos domicilios,
1,37% dos chefes de familia ndo possuiom alfabetizacdo, enquanto aproximadamente 42,1%
enconfravam-se na faixa de renda de 0 a 1 saldrio minimo. Enfretanto, a renda média dos chefes
de domicilio neste bairro era de R$1.290,00. Quanto a infraestrutura disponivel, constata-se que
96,76% dos domicilios contfavam com servico de coleta de lixo, 99.52% com abastecimento de

Agua e 97,45% com sistema de esgotamento sanitdrio (Observatdrio de bairros de Salvador, 2018).
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POPULACﬁO TOTAL RESIDENTE
POR SEXO
Total

1991 27.050 1991 | 2000 ‘ 2010 1991
2000 24 776 47,12%|46,96%| 46,23% 52,88%

2010 24.452 O

Densidade
Demografica ihab/ha)

1991 | 2000 2010
275,1\252,0|248,7

Fonte: COMDER ¢ INFORMS, 2016, Elaboragac: Equipe observa5sa, 2018

Figura 15 - Populagdo do bairro de IAPI

|API

2000
53,04%

O

2010
33,77%
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POPULACAO TOTAL RESIDENTE
P%R FAIXAS ETARIAS |API

= 1991 m2000 =2010 e
i =
g
g
'l:t
=T
l_T-::-tal da populacao em 2010
24.452 habitantes ]
_ & % ﬂ% 3
o O — O o w o — 0 =
~ = o o o 4
“m mz “h 8 ﬁ“l 933
<o
Il .l
n A4 AHDS 5 A 9 AHGS 10 A 14 ANEI'S 15 A 19 ANEI'S 20 A 49 ANOS 50 A 64 ANOS ACIMA DE 65

ANOS
Fonte: CONDER / INFORMS, 2016. Elaboragao: Equipe observaSsA, 2018

Figura 16 — Populagdo do bairro de IAPI por faixa etdria
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~ 4. RSPECTOS LEGAIS




4.1. Sistema viario

e s Gpessacu Viade ldmstalipds)  Rod. Eng. Vasco Filho

e Via Artenal |

e (RARmal—— AV. Barros Reis

= Via Coletota |

Vatalsonl—— R. Baixa de Santo Anténio
Via Lecal

Mapa 08 - Terreno escolhido e rio Camarajipe

Fonte: Elaborada pela autora a partir da LOUOS Salvador, 2016.

TERRENO
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4.2 Zoneamento

ZONAS DE USO

mmm ZCLMe - Zona de Centralidade Linear Metropolitana
s ZCLMu - Zona de Centralidade Linear Municipal
B ZCMe - Zona de Centralidade Metropolitana - Alterada Pela Lei Municipal 9.509/2020
I ZCMu - Zona de Centralidade Municipal

B ZE1S - Zona Especial de Interesse Soclal - Alterada Pela Lei Compl

tar Municipal - 074/2020 e ATA n® 12/2022 CNLU
[ ZPR 1 - Zona Predominantemente Residencial 1

ZPR 2 - Zona Predominantemente Residencial 2
_ ZPR 3 - Zona Predominantemente Residencial 3 - Alterada Pela Lei Municipal 9.509/2020

Mapa 09 - Terreno escolhido no mapa de zoneamento de Salvador

Fonte: Elaborada pela autora a partir da LOUOS Salvador, 2016.

= Terreno escolhido
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[ ZCMe - CA (Centro Antigo)
- ZCMe 1/01 - Camaragibe

- ZCMe 1/02 - Retiro / Acesso Norte

Mapa 10 - Terreno escolhido no mapa de zoneamento de Salvador

Fonte: Elaborada pela autora a partir da LOUOS Salvador, 2016.

Terrene escolhido
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4.3 Legislagao especiica

TIPO DE ZONA ZONA Frente minima (m) Area minima (m?)
ZPR 1 12,00 360,00
ZPR IPR 2
5,00 125,00
ZPR 3
ZEIS 1
ZEIS 2
ZEIS ZEIS 3 4,00 (a) €4,00 (a)
IEIS 4
ZEIS 5
ZCMe 1/01
ZCMe 1/02
ICMe Z2CMe 1/03 30,00 1.500,00
ICMe 2
ZCMe - CA 10,00 250,00
2CMu ZCMU 1 - Ipitanga 20,00 300,00
ZCMu 2 12,00 360,00
ZCLMe ZCLMe 30,00 1.500,00
ZCLMu ZCLMu 20,00 500,00
ZDE IDE1 30.00 1.500,00
IDE 2 30,00 1.500,00
Zusl ZU5l 20,00 1.000,00
2T ar 50,00 10.000,00

Quadro 03 - Dimensoes minimas de lote por zona de uso

Fonte: LOUOS Salvador, 2016.
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Coeficiente de Aproveitamento indice de indice de Recuos Minimos (em metros) Quota Mixima de
TIFO DE ZOMA ZONA DE USD Ocupacdo Permeabilidade terreno por
CA Min CAB CAM Maxima Minima Frente Laterais Fundo unidade (m?)
ZPR 1 0,10 1,00 1,00 0.30
ZPR IPR 2 0,20 1,00 2,00 \al a,00 {c] 150 (=) 250 (f) MNA
IPR3 0,30 1,50 3,00 020
ZEIS 1
ZEIS 2 0.30 1,50 3,00
ZEIS ZEIS 3 ) (b B Bl (gl NA
Bl 0,20 1,00 2,00
ZEIS 5
ZCMie 1/01 MNA
T 0,20 7,50 =
ZCMe ZCMie 103 0,40 200 4,00 0,60 1,501e) 250 (f) 25
ZCMe 2 25
ZCMie - CA 0,10 4,00 |c) MNA
ICMu 1 0,20 1,00 2,00 0,60 02 4,00 (c) 1,50 (e) 2,50 (f)
o ZCMu 2 0,30 150 3,00 0,60 0,20 4,00 (c 1,50 (e} 2,50 f) A
ZCLMAe ZCLMe 0,40 2,00 4,00 0,70 0,20 7.50 1,50 (e) 250 (f) MNA
ZCLNAu ZCUMu 0,30 1,50 3,00 0,70 0,20 4,00 |c) 1,50 (e} 250 (f) MNA
Quadro 04 - Parametros de ocupacgdo do solo
Fonte: LOUOS Salvador, 2016.
SERVICOS DE SAUDE nR_l-OS nRg-DS nR3-L'l_5
01 |Posto de saude, banco de sangue, posto de coleta de material, vacinagdo e puericultura
02 |Consultorio, ambulatdrio
0 03 |Clinica médica, clinica odontoldgica, clinica veterinaria, centro de diagndsticos, laboratério de andlises clinicas (a)
o 04 |Assisténcia a saude com emissdo de radiacdo (raios X, radioterapia), assisténcia a saude com eletroterapia (a)
% 05 |Empresa de assisténcia domiciliar ou "home care”, servigos de ambuldncia, servigos de UTI movel Até 500 Acima de 500 NA
g 06 |Centro Medico e/ou Odontoldgico (a)
07 |"Day Hospital" (a)
08 |Hospital, maternidade (a)
09 |Outros servigos de assisténcia a salude nio classificados

Quadro 05 - Enquadramento de usos por grupos e subcategorias de uso nao residencial nr1,

nr2 e nr3

Fonte: LOUOS Salvador, 2016.
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ZCMe

V2 - 3INDZ

()

T 3INDZ

5

£0/1 2NDZ

Z0/1 2NDZ

T0/T a2

ZEIS

5513z

5

v SI3Z

5(¢)

E 513z

Z 513z

5132

E "d

s(e)

5(¢)

5(c)

5(¢)

5(c)

Quadro 06 - Usos permitidos por zona de uso
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SUBCATEGORIA Namero minimo de Carga e Descarga Area para embarque e
vagas de veiculos de - . desembargue de
KRS passeio por ACC Numero de vagas Priprigton cin pilio igmet » passageiros
5% da ACC
R1
R2-01
301 @
R R3-02 NA NA NA
R3-03
EHIS (b)
EHMP (a)
nRa-01
nRa-02
nRa nRa-03 Objeto de analise particularizada pela CNLU
nRa-04
nRa-05
nR1-01 1/35m? 1 NA NA
nR1-02 1/35m? NA NA MNA
nR1-03 1/35m? NA (i) NA NA
nR1-04 1/35m? NA NA, MNA
nR1-05 1/35m? NA NA Sim (h)
AR1 nR1-06 1/50m? A NA Sim (g}
nR1-07 1/50m? 1 (j) NA Sim (j)
nR1-08 1/100m? 1 Sim (L) NA
nR1-09 1/50m? NA NA NA
nR1-10 1/50m? NA MNA MNA
nR1-12 1/35m? NA NA NA
nR1-13 1/100m? NA MNA Sim
nR2-01 1/35m? 1 Sim [ ¢} NA
nR2-02 1/35m? 1 Sim ( c) NA
nR2-03 1/35m? 1 5im [ ¢} NA
nR2-04 1/35m* 1 (d) Sim (f] NA
nR2-05 1/35m? 1 NA Sim (h)
nR2-06 1/50m? NA NA, Sim (h)
nR2 — —
nR2-07 1/50m? 1 NA Sim (j)
nR2-08 1/100m? 1 Sim (L) NA
nR2-09 1/50m? 1 (e) NA NA
nR2-10 1/50m? NA NA NA
nR2-11 1/35m? NA NA NA
nR2-12 1/35m? NA NA NA

Quadro 07 - Condigoes de instalagao por subcategoria de uso

Fonte: LOUOS Salvador, 2016.
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CAPITULO Il
DAS AREAS DE PRESERVACAO PERMANENTE
Secgdo |
Da Delimitagao das Areas de Preservagao Permanente
Art. 4° Considera-se Area de Preservacao Permanente, em zonas rurais ou urbanas, para os efeitos desta Lei:
A L A GE A IEr GO agua- ool Gestea-borda-da-catha- o RO FEgua—em-lnfgura- e -de

| - as faixas marginais de qualquer curso d'agua natural perene e intermilente, excluidos os efémeros, desde a borda da calha do leito regular, em largura
minima de: (Redacao dada pela Lei n® 12.727, de 2012),

a) 30 (trinta) metros, para os cursos d'agua de menos de 10 (dez) metros de largura;
b) 50 (cinquenta) metros, para os cursos d'agua que tenham de 10 (dez) a 50 (cinquenta) metros de largura;

Figura 17 - Trecho do Cédigo Florestal

Fonte: Elaborada pela autora a partir do Cédigo Florestal.
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5. ANTEPROJETO




9.1 GONCEITO

O conceito conta com o intuito de tfrazer aos usudrios do local a sensacdo de
estar em um lar, abstraindo o fato de encontfrar-se em um ambiente
clinico/escolar. Trazer conforto, seguranca e qualidade de atendimento a todo
e qualquer paciente do ambiente. Além disso, apresentar contato direto com a
natureza, contando com jardins intfernos e externos. Como o terreno estd
localizado a frente do maior rio da cidade, o rio Camaraqjipe, faz parte do
partido trazer contemplacdo e valorizacdo a esse importante rio de Salvador,

aproximando as pessoas de dele.
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9.2 PARTIDO

O anteprojeto conta com o partido de ser
composto por pecas que se encaixam, tal
como o simbolo oficial do transtorno do

espectro autista: o quebra cabeca.

A infencdo & mostrar como pecas diferentes
podem se encaixar de forma fluida e coerente
e chegar a um resultado final equiliorado.
Importante reflexdo também para trazer para
o coftidiano da sociedade, mostrando que por
mais que todos sejam diferentes, podem
conviver entre si, partido mostrado pelo
anteprojeto do Centro De Apoio E Terapia
Para Jovens E Criancas Com Transtorno Do

Espectro Autista Breno Oliveira.

Figura 18 - Perspectiva esquematica do pavimento térreo

Fonte: Elaborada pela autora.

Figura 19 - Perspectiva esquematica do 1° pavimento

Fonte: Elaborada pela autora.
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Figura 20 - Perspectiva esquemadatica do 2° pavimento

Fonte: Elaborada pela autora.

Figura 21 - Perspectiva esquematica do 3° pavimento

Fonte: Elaborada pela autora.

Figura 22 - Perspectiva esquematica

Fonte: Elaborada pela autora.

Figura 22 - Perspectiva esquemadatica

Fonte: Elaborada pela autora.
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5.3 NORMAS E INSTALAGOES

O anteprojeto foi desenvolvido com base em normas e diretrizes especificas para adequacdo do uso do
terreno. Foram seguidas a RDC 50 e o SOMASUS para dimensionar e organizar os espacos de saude,
garantindo medidas minimas e layouts adequados. Para o dimensionamento do reservatoério, utilizou-se a
Norma Técnica Sabesp NTS 181, resultando em um reservatorio de 22.500L. A subestacdo, gerador e a
casa de lixo ficam fora da edificacdo. A climatizacdo do Centro € mista, com ventilacdo natural e um
sistema de ar condicionado VRF (Variable Refrigerant Flow), que permite o conftrole individual de

temperatura em cada ambiente.

Dimensionamento escadas: De acordo com o decreto n° 16.302 de 2015 o edificio se encaixa na

categoria H-2.

INCENDIO
H2

. 22 PESSOAS POR
175 POPULACAO UNIDADE DE 2,75 de
PASSAGEM escada

Dimensionamento da cozinha: Segundo (SANT'ANA, 2012)

1. TR=500 (refeicdes por dia) | 2. indice de rotatividade: 180 (tempo da maior hora de refeicdo) / 30
(minutos por refeicdo) = 6 | 3. Tamanho do saldo: 300 (Capacidade Mdaxima de Atendimento ) / 6 = 50
pessoas | 4. 50 x 2,50 (Area por assento - luxo) = 125m2 (refeitério) | 40% - refeitério: 125m? | 60% -
cozinha: 187,50m? | Total: 312,50m?2
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9.4 ESTRUTURA

Os pilares utilizados sdo em concreto no nivel do subsolo e metdlicos nos demais pavimentos. O
dimensionamento dos pilares de concreto foi feito a partir dos dbacos do livro de Yopanan
Rebello A concepcdo estrutural e a arquitetura”. Ja os pilares metdlicos, além da consulta no
mesmo material houve também a conferéncia da tabela da Gerdal, assim como as vigas

metdlicas utilizadas em todo projeto.

Figura 23 - Perspectiva esquemadtica da estrutura

Fonte: Elaborada pela autora.
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PLANTAS E GORTES
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6. CONGLUSO




Durante a fase de pesquisas descritas em metodologia, percebe-se a dificuldade em
encontrar documentos e pesquisas com profundidade sobre o tema do autismo,
principalmente relacionadas & arquitetura. Apesar de ser um tema de exirema
importédncia, ainda é pouco abordado, com isso, este anteprojeto vem com a
intencdo de alertar e conscientizar as pessoas sobre a importdncia do tema e como

a arquitetura pode ajudar em questdes tao necessarias e relevantes.
O anteprojeto conta com todos os ambientes necessdrios para atender as

necessidades dos usudrios do local, refletindo tanto no bem estar fisico quanto o

psicoldgico.
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Cédigo Largura Descrigdo Altura Qtde.
P06 0,90 Porta de abrir corta-fogo com barra antipanico e visor 2,10 2
P09 0,80 Porta em aluminio pintado, cor branca 2,10 1
Total geral 3
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) ! ! Cédigo Largura Descrigdo Altura Qtde.
! l . . . '
) ! | P02 0,92 Porta de madeira para banheiro de pessoas com necessidades especiais 2,10 6
‘ ‘ ; ‘ | ‘ ‘ ‘ ‘ P03 0,80 Porta interna, de madeira 2,10 24
i
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PLANTA BAIXA - 11 PAVIMENTO . o .
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Tabela de janelas - 1° pavimento
ESC.: 1:200 Cédigo Largura Altura Peitoril Funcionamento Qtde.
‘ ‘ ‘ ‘ JO1 0,80 0,70 1,50 Maxim-ar, uma folha 11
102 2,00 1,40 0,80 De correr, duas folhas 18
Total geral 29
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| Tabela de janelas - 2° pavimento
‘ Cédigo Largura Altura Peitoril Funcionamento Qtde.
ga 69 ‘ j01 0,80 0,70 1,50 Maxim-ar, uma folha 10
‘ ‘ 102 2,00 1,40 0,80 De correr, duas folhas 13
J10 7,36 2,50 0,50 Fixa, com estrutura metdalica
J11 3,59 2,50 0,80 Fixa, com estrutura metdlica
Total geral 26
° L3
Tabela de portas - 2° pavimento
Cédigo Largura Descrigdo Altura Qtde.
P02 0,92 Porta de madeira para banheiro de pessoas com necessidades especiais 2,10 4
P03 0,80 Porta interna, de madeira 2,10 2
PLANTA BAIXA - 2° PAVIMENTO P04 1,20 Porta corrediga embutida de vidro 2,10 6
PO5 1,60 Porta de abrir, 2 folhas 2,00 2
ESC.: 1:200 P06 0,90 Porta de abrir corta-fogo com barra antipanico e visor 2,10 1
Total geral 15
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Tabela de janelas - 3° pavimento

Codigo Largura Altura Peitoril Funcionamento Qtde.
J01 0,80 0,70 1,50 Maxim-ar, uma folha 16
102 2,00 1,40 0,80 De correr, duas folhas 16
J11 8,98 2,86 0,50 Fixa, com estrutura metdalica 1
Total geral 33

Tabela de portas - 3° pavimento

Cédigo Largura Descrigdo Altura Qtde.
P02 0,92 Porta de madeira para banheiro de pessoas com necessidades especiais 2,10 7
P03 0,80 Porta interna, de madeira 2,10 10
P06 0,90 Porta de abrir corta-fogo com barra antipdnico e visor 2,10 1
P12 1,50 Porta sanfonada com seis folhas 2,10 1
Total geral 19
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